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Mathilda Nostitzova:

Andél strazny to

se mnou nemeéeél lehkeé

,Chirurgové na Malvazinkach se mi maximalné vénovali, stejné tak ses-
tricky, takZe jsem si rada dobrovolné prodlouzila pobyt v nemocnici
o dva dny,” popisuje své zkuSenosti s nasim zdravotnictvim hrabénka

Mathilda Nostitzova.

Predpokladam, Ze vase rodina
méla rodinného lékate.

Bydleli jsme na zamku v Plané
u Marianskych Lazni a byli jsme
pocetna rodina - pét déti, ma-
minka, tatinek, babicka, déde-
cek a dvé otcovy sestry. V takovém
poctu bychom se bez rodinného
lékate neobesli. Pamatuji si, ze
pochazel z Chodové Plané, odkud
k nam dojizdél,

Jak to u vas chodilo, kdyz jste
stonali?

Mami nikdy nebyla nemocna
a my to asi podédili, Jenze jako
déti nds kazdou chvili stihl né-
jaky traz. Ja v Sesti letech - kdyz
jsem §la poprvé do §koly - spadla
z kocaru s korimi tak nedtastné, ze
isermn méla vedle pochroumanych
rukou a nohou jesté kolo koéaru
v zadech, Koci byl hluchy, ale vi-
dél to domovnik, ktery mé odvezl
k doktorovi, Kdyz jsem §la s guver-
nantkou za dva tydny na pfevaz,
jesté porad jsemn méla na zadech
otisk kola... V deviti letech mi za-

se padl na hlavu strom, pod kte-
rym jsem se za boufky schovala.
Udefil do néj blesk a rozitépil ho.
Bylo to na zacatku srpna, matka
byla téhotnd, rodit méla kaZzdym
dnem - chudak si se mnou uZila...
TakZe ja kromé andéla straZného
potfebovala lékafe pofad. Do tie-
tice jen dodam, Ze jsem méla de-
vétkrat zlomeny kotnik...

Na kterého lékafe rida vzpomi-
nate?

Provdala jsem se za diplomata
a s manzelem jsme pobyvali na
¢etnjch zahrani¢nich misich,
Tam jsem také potkala mnoho
lékarfi. Nejradéji vzpominidm na
japonského zubafe a naseho prak-
tického lékafe v Norsku. Ten mi
trpélivé 1écil pasovy opar, ktery
meé trapil tfi mésice!

Jakou mate zkuSenost s ¢esky-
mi 1ékari?

Jen tu nejlepsi - jsou tizasni, Jsem
tu doma, a tak i kdyz s manzelem
travime ¢as v jeho rodinném sidle

v Italii, jezdim za svymi ¢eskymi
odbornymi lékafi. Mam v né vel-
kou diivéru, at je to gynekolog ne-
bo tfeba pani doktorka Fraudova
ve Vieobecné fakultni nemocni-
ci na Karlové namésti. Kdyz jsem
si zlomila prst, zjistila jsem, Ze
dokonce existuje nemocnice, kde
jsou specialisté na ruce - ve Vyso-
kém nad Jizerou. A dostala se do
bajecné péce pani doktorky Fialo-
vé, ktera mi pozdéji pormohla jedté
s pohmozdénym palcem.

Vase operované rameno je asi
nejéerstvéjsi zkuSenosti, Co se
vlastné piihodilo a jak jste by-
la spokojena s péci?

Hréila jsem na dobrofinné akci
ve prospéch své nadace Mathilda
v prazském Edenu kuZelky, zakop-
la aupadla tak nestastné, Ze jsem
sizlomila ramenni kloub, Zpoé&at-
ku se zdalo, Ze operace nebude nut-
na, nakonec k ni véak muselo do-
jit. Chirurgové na Malvazinkach
v ¢ele s panem primafem Hospo-
dou se mi maximalné vénovali,
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stejné tak sestficky, takZe jsem si
rada dobrovolné , prodlouzila® po-
byt v nemocnici o dva dny. Ono
s jednou zdravou rukou toho moc
nenadélate, a tak jsem odbornou
péci, navic piijemnou a vstiicnou,
velmi uvitala a ocenila.

Mate zkuSenost i s oénimi 1é-
kafi?

O¢i mi zatim slouzi dost dobfe,
neustdle se viak pohybuji mezi
slabozrakymi a nevidomymi lid-
mi, pro které nas Nadacni fond
Mathilda mimo jiné zajistuje vy-
chovu a vycvik vodicich psii ve
stfedisku v Jinonicich. Ti odbor-
nou péci potfebuji a od nich také
vim, Ze v Cesku jsou skvali ofafi.

Markéta Miksova

Diana Phipps Stembergova:

1 alvay hv mnameal




